
 

 

 

 

Freitag, 9. November 2012    19.00 Uhr    Frühmesshaus Tschagguns 

Wir verarbeiten Wolle von heimischen Schafen zu Schafwollkissen mit 
Schlafkräutern und erspüren dabei die pflegende Eigenschaft von Lanolin  
Heilwolle ist naturbelassene Schafwolle mit Restfettgehalt. Sie 
enthält Lanolin (Wollwachs), das hautpflegende und entzündungshemmende 
Eigenschaften hat. Sie wird traditionell verwendet bei entzündlichen und nässenden 
Wunden wie entzündete Brustwarzen durch Stillen, Windeldermatitis …. 
Begrenzte Teilnehmerzahl! 
Rechtzeitige Reservierung erforderlich bei  
Hedi Blum, Kräuterfachfrau, Tel. 0664-3949350 
 

 

Sonntag, 11.November 2012  

JIN SHIN JYUTSU - „Strömen für die ganze Familie“ – die Kunst mich selbst zu 

erkennen und mir selbst zu helfen. Mit Hedi Zengerle, Egg 

Teil 3 (Finger, Mudras, Zehen) 1-tägig! 
Kurszeit: von 09:00 bis ca. 17:30 Uhr    
Kursort: Sternensaal, Schruns 
Info und Anmeldung bei Edith Schuchter Tel. 0650-8803673 
Preis: Kurs mit Unterlagen und Verpflegung Mitglieder € 75,-  Gäste € 85,- 
Anzahlung des Gesamtbetrages erforderlich 
mit Kennwort  „Strömen 3 – Nov. 2012“  KAC Montafon, Raiba Montafon , BLZ 37468  
Kto.Nr. 302.158 
 


